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Вернуться к навигации

Давайте знакомиться
Вернуться к навигации

● к.ф.н. доцент ф-та РГФ, ВГУ

● основатель учебного центра eLearning тренажер, методолог, эксперт по внедрению ИИ 
в образование

● методист линейки методических курсов, преподаватель (Нетология)

● руководитель методагентства и методсообщества «МетодМафия»

● автор программ повышения квалификации педагогов

● автор курсов по ИИ «Нейропреп», «Нейроблогер», «ИИ для методистов», «ИИ для 
разработки учебных игр», «Создание дидактических сказок и комиксов с помощью ИИ», 
«ИИ для ведения научной деятельности»

● автор программ и преподаватель «ИКТ в иноязычном образовании», «ИИ в иноязычном 
образовании», «Дизайн-мышление в преподавании иностранных языков» 
(магистратура, ВГУ)

● организатор международной онлайн-конференции «Преподаватель 21 века. 
Трансформация»

● сертифицированный  eduScrum преподаватель, преподаватель-фасилитатор, 
сертифицированный проектный наставник

https://lingvofitness.ru/


МОЙ ОПЫТ РАБОТЫ 
С ИСКУССТВЕННЫМ ИНТЕЛЛЕКТОМ
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Вернуться к навигации

Проектирование и разработка учебных программ, образовательного опыта, учебного 
контента

● Преподаватели кафедры перевода и профессиональной коммуникации РГФ ВГУ

● Студенты-магистранты направления РГФ «Педагогическое образование», 
модуль «ИИ в иноязычном образовании»

● Преподаватели иностранных языков и РКИ на курсе «Нейропреподаватель» 

● Методисты корпоративного обучения

● Слушатели семинаров по ИИ в образовании, бизнесе (Нетология)

Поиск, анализ, генерирование, управление проектами

Проектная работа студентов— магистрантов факультета 
международных отношений (eduScrum)







ИИ-устойчивые задания



Проблема ИИ-устойчивости

• 89% студентов используют ИИ для выполнения учебных заданий 

(International Journal for Educational Integrity, 2023)

• 62% делают это регулярно

• 78% стандартных письменных заданий успешно решаются 

современными LLM

• 73% преподавателей отмечают снижение самостоятельной работы 

студентов

https://lingvofitness.ru/


Проблема ИИ-устойчивости

Поскольку значительная часть академических форм контроля представлена 
письменными заданиями, широкая доступность генеративных 
инструментов, таких как ChatGPT, создаёт угрозу академической 
целостности. 

Становится всё труднее определить, создан ли представленный текст 
самим студентом или при участии искусственного интеллекта.

 Возникает вопрос о том, действительно ли выпускники достигают 
требуемого уровня знаний и компетенций, необходимых для безопасной и 
ответственной профессиональной практики (Mulder, Baik and Ryan 2023)

https://lingvofitness.ru/


Почему ученики прибегают к ИИ

● Отсутствие личной вовлеченности 
в устаревшие задания

● Непонимание цели задания 
("Зачем мне это?")

● Страх ошибиться в формальных 
требованиях

● Неэффективная обратная 
связь (получают оценку, но не 
понимают, как улучшить)

● Отрыв от реальность 
(студенты не видят связи с 
будущей профессией).

https://lingvofitness.ru/


Как меняется учебный процесс

Задание – Результат – Оценивание

Оценивание результата

Задание – Результат – ПРОЦЕСС – Оценивание

Оценивание процесса



 Как менять учебный процесс

Проверка знаний

Оценивание результата

Формирование опыта

Оценивание процесса

https://lingvofitness.ru/


 Как менять учебный процесс
Репродуктивные методы обучения

 Учащийся повторяет готовое, 
действует по образцу

● пересказ текста
● выполнение упражнений по 

образцу
● подстановка слов
● копирование правил
● повторение за учителем

тренировка по шаблону («сделай 
так же, как в примере»)

Продуктивные методы обучения 

● задания с продолжением
● ИИ-ученик
● ИИ-тренажер

https://lingvofitness.ru/


Как менять учебный процесс
Продуктивные методы обучения

Учащийся создаёт новое.

● проект
● сочинение истории
● мини-исследование
● создание комикса, карточки, 

задания
● решение проблемной ситуации
● обсуждение, дебаты
● креативные задания без 

готовой схемы

Практические методы

Когда учащийся производит действие.

● упражнения
● тренажёры
● эксперименты
● лабораторные работы

разыгрывание ситуаций 
(ролевая игра)

https://lingvofitness.ru/


Проблемные 
(исследовательские) методы

Учащийся ищет ответ, разбирает 
проблему.

● проблемный вопрос
● кейс-метод
● мини-исследования
● анализ ситуаций

Вербальные (словесные) 
методы

Когда учитель работает через слово.

● объяснение
● рассказ
● беседа
● обсуждение
● работа с текстом

Как менять учебный процесс

https://lingvofitness.ru/


Интерактивные методы

Через взаимодействие.

● групповая работа
● дискуссии
● мозговой штурм
● работа в парах
● дебаты

Игровые методы

Через игру.

● ролевые игры
● деловые игры
● квесты
● игровые ситуационные задания

Как менять учебный процесс

https://lingvofitness.ru/


Как менять учебный процесс

4К навыки

● критическое мышление
● командная работа
● креативность
● коммуникация

Метакогнитивные навыки

● планирование
● мониторинг
● оценка



Почему?



Почему?

Именно это не умеет ИИ



Почему критическое мышление КРИТИЧНО 
в эпоху ИИ

Критически мыслящий ученик — это не пассивный лаборант, который 
складывает факты в пробирки, а главный ученый-исследователь, 
который:

1. Ставит под сомнение каждый новый факт. ("А это точно правда? Откуда 
мы это знаем?")
2. Проверяет гипотезы. ("А что, если посмотреть на это с другой стороны?")
3. Анализирует связи. ("Как эта деталь связана с другой? Что здесь причина, 
а что — следствие?")
4. Оценивает доказательства. ("Достаточно ли этих аргументов? Они 
надёжные? Или это просто
чьё-то мнение?")
5. Делает обоснованные выводы.



Роль учителя

1. Создавать проблемные ситуации. Давать не готовые факты, а задачу, которую 
нужно решить.

2. Задавать правильные вопросы. Не "В каком году...?", а "Почему вы так 
считаете?", "Что произойдёт, если...?", "Как мы можем это проверить?"

3. Создавать безопасную среду для ошибок. Критическое мышление невозможно 
без риска ошибиться. Ошибка должна восприниматься не как провал, а как 
ценный шаг в исследовании.

Быть фасилитатором и вести сократические диалоги. 



Как проектировать учебные программы 
в эпоху ИИ 

Аудиторные занятие (непосредственное 
взаимодействие)

Оценивание
Творчество
Применение

СРС 
Применение
Понимание
Знание

Командное и групповое 
взаимодействие

ИИ-ассистенты – зона ближайшего 
развития (собеседники, тьюторы, 
партнеры, ИИ-ученики и т.д.)



ИИ-детекторы



Проблема ИИ-устойчивости

Необходимо проектировать такие учебные ситуации, в которых обращение 
к нейросетям не подменяет мышление, а стимулирует его развитие. 

Данная идея положена в основу концепции AI-resilient assessment — ИИ-
устойчивого оценивания, впервые системно описанной в работах Алькук и 
Хлайф (Alkouk and Khlaif 2024).



Ключевая идея ИИ-устойчивых заданий

Учебные задания, которые
• не могут быть автоматически выполнены с помощью искусственного 

интеллекта 

• побуждают студентов к более глубокому когнитивному и 
рефлексивному участию в учебном процессе

• оцениванию подлежит не только результат, но и уровень критического 
мышления, аргументированность решений и качество суждений в 
процессе взаимодействия человека и машины



ИИ-уязвимое задание

Найди интересную новость на тему “...” и расскажи на занятии



Конструктор ИИ-устойчивости

Вид: ИИ-ученик



ИИ-уязвимое задание

Создай презентацию о достопримечательностях Парижа



Конструктор ИИ-устойчивости
Сегмент: процессность + дополнительные качества



ИИ-ассистенты для 
самостоятельной 
работы студента



ИИ- ассистенты для самостоятельной работы студента

Что это:
Ассистенты с разными ролями, сценариями работы, которые решают разные 

учебный задачи во время выполнения студентами домашнего задания

Виды ИИ-ассистентов:
ИИ-тьютор
ИИ-собеседник
ИИ-партнер
ИИ-ученик 



ИИ- ассистенты для самостоятельной работы студента

ИИ — это не «ответчик», а «катализатор мышления».
Лучший результат достигается, когда ответ ИИ — это не конец работы, а 
начало дискуссии, анализа и проверки.

Финальный вопрос, который должен задавать себе ученик/студент после любого 
взаимодействия с ИИ:
«Почему я согласен или не согласен с этим ответом, и что мне нужно сделать, 
чтобы проверить свою
гипотезу?» 
Ответ на этот вопрос и есть акт критического мышления.



ИИ-симулятор /  собеседник

Кто он: партнер для разговора

Что делает: 
помогает практиковаться
создает кейсы или примеры в зависимости от 
выбранного уровня, темы, роли
выступает в роли собеседника (интервьюер, 
собеседник в магазине или кафе, персонаж книги)

Пример



ИИ-СОБЕСЕДНИК
С ПОМОЩЬЮ ПРОМПТОВ



ИИ-тренжер 



ИИ-собеседник 



ИИ-собеседник 



ИИ-интервью



ИИ-партнер (co-creator)

Кто он: соавтор и генератор идей

Что делает:
создает совместно материалы для 
одногруппников или команды-
соперника
разрабатывает проект вместе с 
учеников



ИИ-партнер (co-creator)



МОИ КОНТАКТЫ
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Telegram-канал «Цифровые 
технологии в образовании» Страница ВКонтакте НейроЖанна

● Мы в Telegram — https://t.me/elearningninja
● Мы в VK — https://vk.com/jannapetrosian

● Нейросети для преподавателей и экспертов — 
https://t.me/neurojanna

● Наш сайт — https://lingvofitness.ru

https://t.me/elearningninja
https://t.me/elearningninja
https://vk.com/jannapetrosian
https://t.me/elearningninja
https://vk.com/jannapetrosian
https://t.me/neurojanna
https://lingvofitness.ru


Создание дидактических 
пособий “под ключ” - от идеи 

до платформы Литрес
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Создание своих дидактических пособий
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В чем преимущество комиксов
Повышают мотивацию — ученики 
охотнее включаются в сюжет.

Визуальная память — знания 
запоминаются лучше через образ.

Доступность — материал подходит 
для разных уровней.

Ускоряют понимание — сложные 
процессы можно показать шаг за 
шагом.

Универсальность — подходят для 
урока, домашнего задания, 
самоподготовки и проверочных 
заданий.
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Основные виды дидактических комиксов

Комикс-объяснение

(Explanation Comics)

Цель: объяснить правило, 
концепцию, процесс.
 Особенность: кадры идут по шагам 
— как мини-лекция в картинках.

Примеры задач:

● объяснение грамматического 
времени

● раскрытие исторического факта
● демонстрация алгоритма, 

решения задачи.
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Основные виды дидактических комиксов

Создано в Midjourney
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Основные виды дидактических комиксов

Создано в Midjourney
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Чем комикс отличается от 
сказки/обычной истории

Кадровая компоновка — информация разбита на последовательные 
кадры с визуальными переходами.

Акцент на действие — сюжет служит демонстрацией конкретных 
операций или рассуждений.

Экономия текста — значение передаётся визуально, текст короткий и 
функциональный (реплики, подписи, инструкции).

Вмешательство читателя — чаще используются задания прямо в 
кадре (вопросы, подсказки, ветвления).
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А где же текст?

Создано в Midjourney

Собираем “баблы”, “тайлы” 
(при необходимости) и 
иллюстрации на 
виртуальных досках 
Holst/Miro
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Основные виды дидактических комиксов

Сюжетно-проблемный комикс

Цель: поставить проблему, которую ученик должен 
решить.
 Особенность: завязка – конфликт – попытки 
решения – финальный вопрос.

Используется в:

● критическое мышление;
● проектные задания;
● STEAM
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Основные виды дидактических комиксов
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Основные виды дидактических комиксов
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Основные виды дидактических комиксов

1. Объяснительный 
комикс (Explanation 
Comics)

Цель: объяснить правило, концепцию, 
процесс.
 Особенность: кадры идут по шагам — как 
мини-лекция в картинках.

Примеры задач:

● объяснение грамматического 
времени

● раскрытие исторического 
фактадемонстрация алгоритма 

● решения задачи.

. Тренировочный комикс (Practice 
Comics)

Цель: встроенная практика прямо внутри сюжета.
 Особенность: в каждом кадре — задание, пустое окошко, вопрос, 
вариант выбора.

Отвечаем на вопросы устно 

Интеарктивный комикс в Genially /Power Point

Пример:  Персонаж делает ошибку → ученик должен 
исправить прямо в облачке.

6. Сюжетно-проблемный комикс

Цель: поставить проблему, которую ученик должен решить.
 Особенность: завязка – конфликт – попытки решения – финальный вопрос.

Используется в:

● критическое мышление;

● проектные задания;

● STEAM.

Шаг 1. Постановка 
цели
Что я умею и хочу?
Найм, фриланс или своё дело?

Шаг 2. Погружение 
в профессию
Компании, каналы, группы, 
сайты, эфиры, обучение

Шаг 3. Поиск вакансий 
Список площадок и каналов 
для поиска

Шаг 6. Собеседование

Собеседование и оттачивание 
мастерства

Шаг 3. Подготовка 
резюме и портфолио 
(сайта, канала)

Требования, составление 
резюме под разные вакансии

Комикс-инструкция 
(How-to Comics)

Цель: показать пошаговую инструкцию к действию.
 Особенность: минимальный текст, максимум 
действий.

Пример:
 «Как зарегистрироваться в сервисе» / «Как 
пользоваться лабораторным оборудованием».
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Создание персонажей: 
принципы
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Состав кадра

Заголовок (короткий).

Иллюстрация, показывающая 
действие или идею.

Реплика(и) персонажей — не более 
1–2 коротких фраз.

Всплывающая подсказка / 
небольшое задание (если нужно).

Нумерация шагов, стрелки, иконки 
для навигации.
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Этапы создания комикса

Сценарий: "Составь план 6-кадрового дидактического комикса по теме 'Present Simple vs Present Continuous' для 
12-летних. Включи цель, 4 обучающих кадра, 1 практику и 1 итоговый."

Кадр: "Изобрази кадр, где ученик использует неправильную форму глагола, учитель поправляет и предлагает 
правило. Оставь место для двух речевых пузырей и одной подсказки."

Текст: "Напиши 2 коротких реплики для учителя и ученика на уровне A2, каждая не более 7 слов."
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 Интерактивный комикс
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Как встроить учебную задачу: пошагово
Шаг 0 —Чётко сформулируйте учебную цель. (Например: "научиться отличать past 
simple от present perfect")

Шаг 1 — Определите целевую аудиторию (возраст, уровень, особенности).

Шаг 2 — Сделайте образовательный сценарий: краткий план действий и ключевые 
моменты, которые нужно потренировать.

Шаг 3 — Разбейте сценарий на кадры: каждому кадру — одна мысль/шаг.

Шаг 4 — В каждом кадре добавьте учебный элемент: вопрос, всплывающая 
подсказка, пробел для вставки слова, мини-задание.

Шаг 5 — Трансформируйте кадр в промпт для отрисовки комикса  - используйте 
специальную структуру промпта и ИИ-сервисы

Шаг 6 — Соберите иллюстрации, баблы и текст на Holst, в Power Point или Genially 



314

 Язык и стиль текста

Простая, понятная фразеология.

Активные глаголы.

Минимум сложных конструкций.

Повтор ключевых терминов в разных кадрах для 
закрепления.

Для младших классов — подписи крупными буквами, 
минимум слов.
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 Примеры промптов конкретно под 
популярные генераторы (универсальные

● Midjourney / Stable Diffusion: добавьте --ar 4:3 --v 5 (или 
соответствующие параметры) для ширины кадра; укажите "flat cartoon 
style, thick outlines, minimal shading".

● DALL·E / другие: укажите "high resolution, simple background, space for text 
bubbles".

Примечание: если нужно получить набор согласованных кадров в 
едином стиле — в промпте указывайте одно и то же описание стиля, 
палитру и точный словесный слог для персонажей.
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 Создание персонажей: 
принципы

Чёткая роль — у каждого персонажа своя функция 
(учитель, ученик, ошибочный герой, подсказчик).

Читаемая эмоция — мимика должна однозначно 
показывать состояние (радость, удивление, 
сомнение).

Стилизованность — простые формы, узнаваемые 
силуэты.

Адаптация под аудиторию — возраст и культурный 
контекст.

.
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Создание своих дидактических пособий
1. Напишите текст истории с помощью ChatGPT / Qwen / 

Deep Seek  или самостоятельно.

2. Создайте иллюстрации с помощью MidJourney / DALL·E / 
Шедеврум / Leonardo / Kling / Flux.

3. Сверстайте книгу или комикс в Canva, PowerPoint  
или другом редакторе.

4. Экспортируйте макет в PDF.

5. Загрузите книгу на выбранную платформу (Ridero, 
Литрес, Ozon, и т.д.).

6. Продвигайте свою работу через социальные сети 
и сообщества.
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Интересно? Давайте начнем с создания 
персонажа

Создай персонажа-маскота длā образователþного курса по [укажи тему 
курса]. 
Персонаж должен бýтþ креативнýм, харизматичнýм и вýзýватþ 
симпатиĀ у аудитории [укажи целевуĀ аудиториĀ: дети, 
преподаватели, методологи, начинаĀщие ÿкспертý и т.д.].  
Добавþ ÿлементý, отражаĀщие тему курса: [укажи символý, цвета, 
предметý, метафорý].  

Сгенерируй несколþко вариантов в разнýх стилāх:
1. Минималистичнýй flat-иллĀстративнýй стилþ (в духе Notion, 
Duolingo или Figma).
2. 3D-мулþтāшнýй стилþ (в духе Pixar).
3. Аниме или манга стилþ.
4. Арт-деко или ретро-футуризм.
5. Комиксовýй стилþ с вýразителþной мимикой и динамикой.
6. В виде талисмана-компанþона (например, говорāщий предмет, 
забавнýй животнýй гибрид, одушевлённýй гаджет).

Опиши настроение персонажа (дружелĀбнýй, вдохновлāĀщий, 
остроумнýй, слегка чудаковатýй) и добавþ неболþшие детали, которýе 
делаĀт его запоминаĀщимсā (например, очки, значок, необýчнýй 
аксессуар или предмет в руках).  
Фон — нейтралþнýй или прозрачнýй.  
Вýсокое качество, мāгкие цвета, векторнýй стилþ.

https://docs.google.com/file/d/1_9doIgSaMVLz-IJgYCGeNzjEiPM9BCoJ/preview
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Создание дидактических 
комиксов с помощью ИИ

Создано с помощью Plasma AI 

https://telegram.me/Plasma_GPT_AI_Bot
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Создание дидактических 
комиксов как часть проекта
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Создавайте свои дидактические истории 
(сказки, рассказы, детективные истории 
с помощью ИИ)
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Создание дидактических 
комиксов с помощью ИИ

Создано с помощью Plasma AI 

https://telegram.me/Plasma_GPT_AI_Bot
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Создавайте и «оживляйте» свои 
иллюстрации в ИИ



МОИ КОНТАКТЫ
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Telegram-канал «Цифровые 
технологии в образовании» Страница ВКонтакте НейроЖанна

● Мы в Telegram — https://t.me/elearningninja
● Мы в VK — https://vk.com/jannapetrosian

● Нейросети для преподавателей и экспертов — 
https://t.me/neurojanna

● Наш сайт — https://lingvofitness.ru

https://t.me/elearningninja
https://t.me/elearningninja
https://vk.com/jannapetrosian
https://t.me/elearningninja
https://vk.com/jannapetrosian
https://t.me/neurojanna
https://lingvofitness.ru

